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Montag: Nr. 13: Samnaun Dorf — Fuorcla Curschiglias - Samnaun-Laret

In Samnaun Dorf beginnt der Anstieg liber den Forstweg durch den Mischwald zur Motta Saltuorn. Von hier
aus geht es weiter liber Salantinas zum Fuorcla Curschiglias mit einer wunderbaren Aussicht auf das
Samnauntal. Kurz vor dem Curschiglias erreicht man den Grat und sieht hinab ins Val Sampuoir und auf die
Mundin-Gruppe. Anschliessend Abstieg nach Samnaun-Laret.

Treffpunkt 9.00 Uhr bei der Gaste-Information in Samnaun Dorf
Distanz | Marschzeit 9 km | 3 h 30 min

Aufstieg | Abstieg 504 m| 639 m

Wanderroute Samnaun Dorf (1840 m ii. M.) — Curschiglias (2179) -

Samnaun-Laret (1688)

Mittwoch: Nr. 4: Alptrider Sattel — Munt da Chierns — Samnaun-Compatsch

Von der Bergstation Alptrider Sattel aus startet die Wanderung zur Alp Bella. Dann geht es weiter zum
Spattlasattel. Hier beginnen die steileren letzten 150 H6henmeter auf den Gipfel des Munt da Chierns mit
einem tollen Bergpanorama bis zu den Otztaler Alpen. Der Abstieg erfolgt iiber die Schafweiden zum Piz
Urezza und nach Samnaun-Compatsch.

Treffpunkt 8.50 Uhr bei der Talstation der Doppelstockbahn

Distanz | Marschzeit 10 km | 4 h 30 min

Aufstieg | Abstieg 428 m|1213 m

Wanderroute Alp Trider Sattel (2500 m ii. M.) — Alp Bella — Spattlasattel — Munt da Chierns

(2690) - Piz Urezza — Samnaun-Compatsch (1714)

Freitag: Nr. 29: Samnaun Dorf — Sulner Gletscher — Gipslécher — Alptrider Sattel

Von Samnaun Dorf geht es zuerst sanft ansteigend durch das Val Musauna, dann steiler Richtung
Zeblasjoch. Am Wegrand entdeckt man Edelweisse. Bei Zeblas fiihrt der Wanderweg vorbei an einer
Jagdhiitte und einem kleinen Seelein Richtung Sulnerferner. Der Weg fiihrt nun wieder zuriick zur
Hirtenhiitte. Jetzt geht es flacher weiter. Im Ravaischer Salaas kommt man an den Gipsléchern vorbei, das
sind Dolinen aus Gipsgestein. Weiter geht es zum Alptrider Sattel, wo die Doppelstockbahn nach einer Rast
auf der Panoramaterrasse zuriick ins Tal fahrt.

Treffpunkt 9.00 Uhr bei der Gaste-Information in Samnaun Dorf

Distanz | Marschzeit 16 km | 6 h 30 min

Aufstieg | Abstieg 1258 m| 582 m

Wanderroute Samnaun Dorf (1840 m ii. M.) — Zeblaswiesen — Sulner Gletscher — Ravaischer

Salaas — Alptrider Sattel (2500)

Allgemeiner Hinweis

Die Ausriistung fiir alle Wanderungen sollte aus Wanderschuhen, Regenjacke und Picknick bestehen.

Bei schlechter Witterung werden Sie (iber eine eventuelle Absage der Wanderungen informiert. Kurzfristige
Anderungen im Programm sind vorbehalten.



